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13 h 15 — Kwaweyih : Rassemblement a I'auditorium

BLOC2-P.M.-13 h30a15h 30

Randonnée pédestre a FObservatoire Le Forestier — A I'extérieur. Randonnée de 4 km, beau temps\mauvais temps.
Niveau intermédiaire. Avec Garry Pennington.

Yahonwa' : Initiation au canot — A I'extérieur. Venez vous familiariser avec le canot et les techniques de base du
canotage sur le Lac Piché. Avec Pierre Romain.

Tehatihwenhnda’es : Introduction a la crosse — A I'intérieur\extérieur. Découvrez |'aspect traditionnel de la crosse
chez les Wendat et pratiquez les rudiments de base de la crosse contemporaine. Yiheh aux femmes | Avec Charles-
Antoine Lesage.

Introduction 3 la danse de la boucane (Smoke Dance) — A I'intérieur\extérieur. Venez apprendre et danser les danses
iroquoiennes. Avec Samuel Savard.

K&ahia’khon’ : Broderie au poil d’orignal — A I'intérieur. Techniques de base de broderie au poil d’orignal. Avec Manon
Sioui.

Projet Longhouse : un village wendat en immersion 3D — A I'intérieur. Animation 3D et présentation d’un village
wendat du 16° siécle et de son environnement. Avec Jean-Philippe Thivierge, Linda A. Sioui (Bureau du Nionwentsio)
et la Toronto Metropolitan University. **La présentation sera effectuée en frangais et en anglais**.

Espace Jeunesse : activités culturelles wendat diverses — Contes, légendes, jeux, artisanat, etc. (5 3 12 ans) — A
I'intérieur/extérieur.

YAHONWA'’ : COURSE EN CANOT - 15 h 45

Venez participer ou assister a notre course en canot aux abords du Lac Piché (derriére le pavillon principal de

la Forét Montmorency) avec Garry Pennington et James Rock.

CATEGORIES ITINERAIRE

Route 175 (boul. Laurentien) en direction Nord

e Parents et enfants (12 ans et moins) jusqu’au km 103, Forét Montmorency.
e Parents et enfants (13 4 17 ans) Distance de Wendake: 63.9 km.

[ Hommes - SR — |

| Fordt m‘ ney l
e Femmes ( m 103

e Mixte

COMITE ORGANISATEUR

Josée Dion, Directrice CDFM Marcel Godbout, Agent culturel CDFM
Sabryna Godbout, Agente développement culturel CDFM Charles-Antoine Lesage, Bureau du Nionwentsio

Garry Pennington, Loisirs Santé et Mieux-étre James Rock, Loisirs Santé et Mieux-étre
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