INITIATION A
L’HERBORISTERIE 1

Fortifier son systéme immunitaire,
se soigner, se soulager avec les
plantes médicinales d’ici.

Classe virtuelle (via Zoom)

DATES ET HEURES
Jeudi, 25 février 2021 a 18 h 30

CLIENTELE
Prioritairement aux Wendat
couT

Gratuit

INSCRIVEZ-VOUS DES MAINTENANT !

v' Initiation a I'herboristerie 2 : 18 mars 2021 a 18 h 30 / Les infusions et les décoctions de plantes pour

le simple plaisir de boire, pour des soins de la peau et des cheveux et pour le bain.

v Initiation a ’herboristerie 3 : 15 avril 2021 a 18 h 30 / Se dorloter avec des produits maison (soins

pour le corps : le liniment, une huile pour le visage, un déodorant solide).

v’ Initiation a I’herboristerie 4 : Mai ou juin 2021, date a préciser selon la température / Cueillette et

identification de plantes de proximité.

INSCRIPTION
manon.laveau@edu.wendake.ca ou (418) 842-1026, poste 4301

En raison de la pandémie de la Covid-19 qui sévit actuellement et afin de respecter les directives
de la Santé publique, I’atelier se tiendra en classe virtuelle.

Dans ce contexte, il est essentiel d’avoir une connectivité Internet et un acces a la plateforme
ZOOM par le biais d’'un ordinateur personnel, d’une tablette ou d’un cellulaire.
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