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Voici I'occasion pour toi de faire partie de I'équipe du programme PAW : Pairs aidants de
Wendake!

Ce programme comprend :

- Une formation de base d'une demi-journée sur le rdle d’aidant, I'écoute active et les
ressources disponibles afin d’aider un pair dans le besoin;

- 6 soupers interactifs gratuits aux six semaines durant 'année afin de te soutenir
dans ta démarche et de répondre a tes questions.

Ca t'intéresse ? Viens nous rencontrer le mercredi 28 septembre a 18 h 30 au Centre de santé
Marie-Paule-Sioui-Vincent.

Au plaisir de te rencontrer!

Cathia Huot, psychologue

Réjean Labbé, psychologue

Michel Monier, intervenant jeunesse en milieu communautaire




